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Encuentra a tu  adulto       

a través del equilibrio      

de tu dos energías 
Escuela de Sexualidad Sagrada



 Bienvenidos…. 

Bienvenidas
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Cuando estás presente, 
el ruido mental para 

y puedes escuchar.
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Encuentra a tu  adulto a 

través del equilibrio de tu 

dos energías 
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¿Para quién es esta Master Class?
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En pocas palabras: 

● Para toda persona que buscan relaciones más armoniosas. 
● Para personas que buscan una manera ver la realidad de diferente manera.
● Para personas que desean renovar sus relaciones de pareja.
● Para personas que quieren expresarse y ser escuchadas.
● Para personas que quieren sentirse valoradas y útiles.

 Solo para Valientes.



¿Qué tipo de relaciones tienes?
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¿Cuál es mi propósito hoy?

● Víctima
● Salvador
● Perpetrador

Las consecuencias de este triángulo:

● Carente de Autoestima 
● Relaciones de manipulación

● Nuevo enfoque de vida desde el adulto 
● Despierta tu fuerza de vida para lograr 

tus sueños.
● Materializar tus proyectos y descubrir 

tu camino de vida.
● Cuando tus energías están 

equilibradas y ordenadas, se 
manifiesta en una sexualidad más 
placentera y saludable.



¿Quién soy Yo?
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● Constelaciones Familiares con Amparo Pastor, Cristina Cáceres Mangas. Escuelas de 
Berth Hellinger.

● Sanación por Arquetipos con Pilar Moraleda
● Terapia de Esenios con Iván Jurado Vila, escuela de Daniel Meurois
● Sanación de Útero, canalización propia de la energía Crística y M.de Magdala
● Técnicas Chamánicas, varias Fuentes.
● Regresiones Conscientes, reactivación de mis propias memorias y sabiduría.

 Mi aprendizaje y mi camino como facilitadora



¿Por qué es importante esta 
Master Class?
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● Soltar las mochilas emocionales.
● Estar en el orden del clan familiar.
● Las experiencias de la infancia.
● La importancia de tomar al Adulto.



 Quiero proponeros algo:

¿Estáis Preparados para este ejercicio?
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La magia de estar 
en el adulto

¿Qué habéis sentido?
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¿Qué importancia tiene la 
energía Femenina y Masculina  

que habita en ti?
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La llave para toda relación:
● Tu relación contigo.
● Tus relaciones de pareja. 
● Tus relaciones con otras personas. 
● Tus relaciones con el entorno.



Quiero preguntaros algo 
importante

¿Qué es lo que más os ha costado del 
ejercicio anterior?
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Cosas importantes que 
quiero recordaros

Escuela de Sexualidad Sagrada

● He creado un chat: Telegram vip 
● Nuestra siguiente cita el dia 18 Mayo



Nos vemos en la Próxima 
Master Class
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18 mayo , 20:00, hora España


